Tarih: 5 Mart 2026 15:19
Yil

Saglik Bakim Hizmetleri Bolima / Saglik Bakim Hizmetleri Bolimi / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
YBP 206 GERIATRIK PSIKIYATRI 2,00 0,00 0,00 2,00 2,00
Ders Detayi

Dersin Dili . Turkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci : Yasl bireylerin ruh sagliginin korunmasi, gelistiriimesi, iyilestiriimesine yonelik kavramsal bilgileri ve ruh sagligini etkileyen degiskenleri dikkate alarak fiziksel,
sosyal ve ruhsal sorunlari dnleyici, iyilestirici, rehabilite edici yaklagimlari uygulama becerisi kazanmayi ve bireyin bas etme giglerini gelistirme amaclanmaktadir.

Dersin igerigi . Yaslilarin olgunlagsma dénemlerine 6zgi 6zellikleri, bu dénemlerdeki risk durumlarini, stresérleri, duygusal ve ruhsal sorunlari ve bu sorunlari birincil, ikincil, t¢tneul

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilari

Dersin Veriligi
En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda égrenci :

koruma diizeylerinde ele alma yollarini tanimlayabilme.

: KABATAS YILDIZ, M., Geriatrik Psikiyatri, Ankara; Nobel Yayinlari; 2022 Bilgisayar, projeksiyon cihaz, yazi tahtasi, tahta kalemi

: Dersin égrenci katlimiile islenmesi planianmaktadir. Anlatma Yéntemi, Tartisma Yéntemi, Ornek Olay Yéntemi, Soru Cevap Yéntemi, Beyin Firtinasi Yontemi

kullanilacaktir.

: 6grencilerin meslek hayatlari boyunca kullanabilecekleri bilgiler icerin dersi iyi 6zimsemeleri icin hafta hafta ¢alismalari, konu iceriklerini arastirmalari énerilir.

: Ogr. Gér. Veysel Sirvan Cetin

: Dersi Ogretim Gorevlisi Veysel Sirvan CETIN verecek olup yardimei égretim elemani yoktur.

: Ders haftalik ders programinda belirtildigi gibi Sali giini saat 13:30'da baslayacaktir. 45er dakikalik iki dersten ibarettir. Ders yiz yize, teorik, sinifta islenecektir.
: 2.10.2025 23:29:17
: 5.03.2026

1 Geriatri, Psikoloji, ve Pskiyatri ile ilgili temel kawramlari agiklar.

2 Yaslilik déneminde ortaya ¢ikan ruhsal bozukluklari tanimlayabilir.

3 Yasli bireylerde ortaya gikan ruhsal bozukluklarin nedenlerini tartigabilir.

4 Yasli bireylerde ortaya ¢ikan ruhsal bozukluklara yonelik psikolojik bakimi agiklayabilir.

5 Yasli bireylerde ruhsal hastalik belirtilerini tanimlayabilir.

6 Yaslilikta kayip, 61Um ve yas sireglerini tanimlayabilir.

7 Yasli bireylerde duygu durum bozulmalari ve alinabilecek dnlemleri agiklayabilir.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu

Ders Adi

Kosul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS



Haftallk Konular ve Hazirliklar

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7 .Hafta

8.Hafta
9.Hafta

10.Hafta

11.Hafta

12 Hafta

13.Hafta

14 Hafta

15.Hafta

Teorik Uygulama

*Geriatrik psikiyatrinin temel
kavramlari

*Psikolojinin tanimy, ilgi alanlar,
kapsami, alt dallari

*Normallik ve Anormallik

*Yaslilik dénemi depresyon,
bipolar bozukluk, belirtileri,
tedavi ydntemleri

*Yaslilik dénemi intiharlari

*Yaslilik déneminde gdriilen
kayg! bozukluklari, panik atak,
fobiler

*Yaslilik déneminde gérilen
kaygi bozukluklari; obsesif
komplilsif bozukluk

*ara sinav

*Yaslilik déneminde goérilen
psikotik bozukluklar: sizofreni

*Demans

*Alzheimer

*Delirium

*Emekliligin yaslilik strecine
psikolojik etkileri

*Ailede Istismar Edilen Yasli
Birey ve Huzurevi Yasami

*Yaslilarda kayip, 6lim ve yas
sUreci

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav: 40,000

3 Final : 60,000

AKTS ls Yiikii

Aktiviteler

Vize

Final

Derse Katilim

Ara Sinav Hazirlk

Final Sinavi Hazirlk

Sayi

Laboratuvar

Siiresi(Saat)
1,00
1,00
2,00
2,00
2,00

Hazirlik Bilgileri

*kaynak 6nerisi: Mikerrem Kabatas
Yildiz, Geriatrik Psikiyatri, 1. B6lUm; Yash
Kimdir? Temel Kavramlar

*kitap 6nerisi: Dogan CUCELOGLU,
insan ve Davranigi Psikolojinin Temel
Kavramlari

*kitap 6nerisi: Dogan CUCELOGLU,
insan ve Davranigi Psikolojinin Temel
Kavramlari

*video 6nerisi: EKOTURK TV, Dr. Sinan
IBIS lle Giizel Hayat Programi, Konuk:
Prof. Dr. Zekeriya ULGER, Yagliik
depresyonu nedenleri ve risk faktorleri
https://www.youtube.com/watch?
v=drqWwOLgJRw

*makale 6nerisi: Murat Aslan, Cigek
Hocaoglu, Yaslilarda intihar Davranisi,
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-
file/115014

*Ders Kitab: KABATAS YILDIZ, M.,
Geriatrik Psikiyatri Sf: 465-476

*Ders Kitabi: KABATAS YILDIZ, M.,
Geriatrik Psikiyatri Sf: 465-476

*Makale 6nerisi: Murat Aslan, Cicek
Hocaoglu, Yaslanma ve Yaslanma
Doénemiyle lliskili Psikiyatrik Sorunlar,
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-
file/343561

*film 6nerisi: Baba(2020), Anthony
Hopkins, Olivia Colman

*makale 6nerisi: Umide Demir Ozkay,
Yusuf Oztiirk, Ozgiir Devrim Can,
Yaslanan dinyanin hastaligi: Alzheimer
hastaligi,
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-
file/196773

*Ders Kitabr: KABATAS YILDIZ, M.,
Geriatrik Psikiyatri Sf: 99-118

*Ders Kitabi: AKDOGAN, R., Yaslilarda
Davranis Sorunlari ve Uyum sf: 77-92

*Ders Kitab: KABATAS YILDIZ, M.,
Geriatrik Psikiyatri Sf: 231-245

*Ders Kitabr: AKDOGAN, R., Yaslilarda
Davranis Sorunlari ve Uyum sf: 101-119

Dersin
Ogrenme

Ogretim Metodlar Ciktilan

*Anlatma Yoéntemi, Soru-Cevap

*Anlatma Yoéntemi, Soru-Cevap

*Anlatma Yéntemi, Soru-Cevap,
Ornek olay

*Anlatma Yéntemi, Ornek olay

*Anlatma Yontemi, 6rnek olay

*Anlatma Yontemi, Soru-Cevap,
Ornek olay

*Anlatma Yoéntemi, Soru-Cevap,
Ornek olay

*Anlatma Yontemi

*Anlatma Yontemi

*Anlatim yontemi, drnek olay

*Anlatma Yoéntemi, Soru-Cevap,
Ornek olay

*tartisma Yontemi, Soru-Cevap,
Ornek olay

*tartisma Yoéntemi, Soru-Cevap,
Ornek olay

*tarisma ydntemi, soru cevap,
6rnek olay

Toplam is Yiikii

1,00

1,00

28,00

14,00

14,00

Toplam : 58,00

Toplam s Yiikii/ 30 ( Saat): 2

AKTS : 2,00



Program Ogrenme Ciktis lligkisi

PC1 PG2 PGC3 PG4 PG5 PC6 PG7 PC8 PG99 PGC10 PCA1 PG12 PGA3 PG14 PGCA5 PG16 P.GA7 P.G18 P.G.19
PC.1 PG.2 PC.3 PGC.4 PC.5 PC.6 PGC.7 PC.8 PGC.9 PC.10 PC.11 PGC.12 PG.13 PG.14 PGC.15 PC.16 P.C.17 P.G.18 P.GC.19

0.c.1 4 0 0 4 0 0 0 0 0 3 0 3 0 4 0 2 0 0 0
0¢.2 0 0 0 4 0 0 0 0 0 2 0 3 0 0 0 0 0 0 0
0¢.3 0 0 0 4 0 0 0 0 0 2 0 3 0 0 0 0 0 0 0
0¢C.4 0 0 0 4 0 0 0 2 0 2 0 3 0 0 3 0 0 0 0
0¢.5 0 0 0 4 0 0 0 0 0 2 0 3 0 0 0 0 0 0 0
0¢.6 0 0 0 4 0 0 0 0 0 2 0 3 0 0 0 0 0 0 0
0¢C.7 0 0 0 4 0 0 0 0 0 2 0 3 0 0 3 0 0 0 0
Ortalama 3,71 0,43 0 5,14 0 0 0 1,00 0 2,14 0,43 6,43 0 4,43 3,00 0,29 0 0 0

Ders/Program Ciktilari lligkisi

PC.1 PC.2 PG.3 PC.4 PG5 PC.6 PG.7 PC.8 PC.9 PC.10 PG.11 PGC.12 PG.13 PGC.14 PG.15 PGC.16 P.GC.17 P.G.18 P.G.19
22 3 0 8 0 0 0 5 0 0 3 24 0 27 15 0 0 0 0

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeverinizde/caligmalarinizda akademik alintlama kurallarina ve agirmaciliga (intihal) lutfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayllan bir dawanistir. Sinifici kopya gekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerektirir. Liitfen bagkasinin fikirlerini, séZerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz Iyi veya kéti, yaptiginizédevicalisma size ait
olmalidir. Sizden kusursuzbir calisma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallari konusunda bir sorunuzolursa dersin égretim elemant ile gérusebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa stirede iletisime gegmelidir.
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